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ПОЛОЖЕНИЕ
о режиме организованной образователь
мБдоУ <<Щетский саД Ns 1 <<Радуга>> пгт. Камское Устье>>

Камско-Устьинского муниципального райЬна РТ

1. Общпе положепия
1.1. Режим организованной образовательной деятельности муниципаJlьного бюджетного

дошкольного образовательного }п{реждения <<.Щетский саД JФl <РадУга)) пгт. Камское Устье>>

Камско-УстьиЕского муниципального района Республики Татарстан (далее - мБдоу) устанав-

ливаютсЯ на основе Сан.ПиН 2.4.|.3049-|з кСанитарно- эпидемиологические требования к

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организа-

Ций>, в соответствии с Федера-tlьным Законом <Об образованииD в Российской Федерации,

Уставом мБдоу, уrебным плаЕом и Правилаruи внуtреЕIrего расlrорядка воспитiшников мБдоу,
другимИ нормативНо - правоВыми актчlМи по вопРосаlu образовЕIIIия, социальной защиты IIрав и

интересов детей.
|.2. Положение реглап{ентирует режим проведения оргtшизованной образовательной де-

ятельности с восflитilнrп"пur" мБдоУ к,Щетский сад JrlЪl <Радуга> пгт. Ка:rлское Устье>,

2. Цежим непрерывной образовательной деятеlrьности воспптанников
2.|. Образовательный процесс в МБЩОУ осуществJu{ется в соответствии с основной об-

разовательной программой дошкольного образовательного учреждения.
2.2. ,arrрaрru"ая образовательнаJI деяТельность проводится*в соответствии с СанПиН

2.4.|.зO4g-13 кСаниТарно-эIIиДемиологиЧеские требования к устройству, содержанию и органи-

зациИ режима работЫ дошкольНых образОвательныХ организаЦий>. МаксимальнФ допустимый

объем недельной непрерывной образовательной деятельности составляет:

- дJIя детей дошкольного возраста от 1 до 2 лет- 10 зшлятий в

неделю, продоJDкительностью не более 10 мин.;
- дJUI детей дошкольного возрастаот 2 до 3 лет- 10 занятий в неделю,

- дJUI детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет- 10 занятий в неделю,

- дjUI детеЙ дошкольного возраста от 4 до 5 лет - 10 занятий в неделю

- дJUI детей дошкольного возраста от 5 до б лет - 13 занятий в неделю

- дJUI детей дошкольного возраста от б до 7 лет - 14 занятий в неделю

2.з. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности составля9т:

- дJuI детей от 1 до 2-х лет - не более 10 минут;
- для детей от 2 до 3-х лет - не более 10 минут;
- для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут;
- дJUI детей от 4-х до 5-ти лет - Ее более 20 минут:
- для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут;
- длЯ детеЙ от 6-тИ до 7-ми лот - не более 30 минут,

2.4. Максимально допустимое количество занятий и объем образовательной нагрузки:

- длядетей от 1 до 2-х лет непрерывная образовательнаJ{ деятельность в перв},ю половину

дъlя- 2 занятия;
- в первой половине дня в младшей и средней группах не провыШает 2,х заНятий (30 и 4(

минут соответственно);
- в старШей и подгОтовитольЕой - 3-Х занятиЙ (45 минуГ и 1ч 30 минуТ соответственно),

в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводя:

физкультурные rпi"уrп". Перерывы между периодами непрерывIlой образовательной деятельно

сти - не менее l0 минут.
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Z.5. ОбразовательнаJI деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может
осуществJuIться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна со-
ставJIять не более 25 - 30 минуt в день.

2.6. Перерыв между периодчlпilи непрерывной образовательной деятельностью составлrIет
не менее 10 мин. В середине организованной образовательной деятельности статического ха-

рактера проводятся физкультурные минутки
2.7. Образовательн},ю деятельность, требующfю повышенной познавательной активно-

сти умственного напрfiкения детей, оргЕlнизуется в первую половину дня. .Щля профилактики
утомлениlI детей проводятся физкульт)фные, музыкаJIьные занятия, ритмику и т.д.

2.8. Непрерывная образовательная деятельность по физичесцбlму рЕввитию осуществ-
JuIется во всех возрастных группах 3 раза в недеJIю из них начин€uI с 5ieT один раз в неделю на
улице, при отсугствии у детей мед,Iцинских противопоказаний и Еttличии спортивной одежды,
соответствующей погодным условиям.

2.8.1. ,Щлительность зilIIятий по физическому рtlзвитию зilвисит от возраста детей и со-
cTilBJUTeT:

- в группе раннего возраста- 10 мин;
- в младшей группе - 15 минут;
, в средней группе - 20 минуг;
- в старшей группе - 25 минут;
- в подготовительной группе - 30 минут.
2.8.r. В теплое время года при благоприятных метоорологических условиях организо-

ваннruI образовательнчuI деятельность rrо физическому развитию оргtlнизуется на открытом воз-

духе.
2.9. В середине учебного года (январь) организуются недельные каникулы, во врсмя

которых проводят непрерывная образовательную деятельность только эстетически - оздорови-
тельЕого ликJIа (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).

2.|0. Учебный год продошкается с 01 сентября по 31 мая.
В летний оздоровительный период с 0l июня по 31 августа непрерывная образовательнаJI

деятельность осуществJIяется только в области физкультуры и музыки*Проводятся спортивные и
подвижные игры, спортивные прЕ}здники, экскурсии и другие, а также увеличивается время
прогулок.

2.|l. Организованная образовательн.ш деятельность с воспитанниками проводится вос-
rтитателями в груrrповых комнатах. Музьткi}льные и физкультурные занятия проводятся в музы-
ка-пьно-физкультурном зilле. Музыка-ltьцые заЕятия проводятся музыкi}льным руководителем.

2.12. Во вторую половину дня допускается организация дополнительньIх образователь-
ных услуг (кружков), вьIходящих за рап,lки оргrlнизованной образовательной деятельноiти. Що-
полнительное образование не проводится за счёт времени, отведённого на прогулку и дневной
сон.

з. ответственность
3.1. Администрачия МБЩОУ воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-специалисты

несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реЕrлизацию в полном объеме уrебного плана,
качество реzrлизуемых образовательпых програIчlм, соответствие применяемых фор*, методов и
средств оргilнизации образовательЕого процесса возрастным, психофизиологическим особен-
ностям детей.

З.2. Контроль за организацией организованной образовательной деятельности возлага-
ется на старшего восIIитатеJUI.
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